
 

 

 

 

 

 

 

சாப்பாட்டு ராமன் 
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ஒரு நாள், சுட்டு என்ற எலிக்கு மிகவும் பபாிய 

லட்டு கிடைத்தது.  

லட்டுடை வீட்டுக்குக் பகாண்டு பசன்று தான் 

மட்டும் அடதத் திண்ண வைண்டும் என்று 

நிடைத்தது.  



 

 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு லட்டுடை பின்ைால் தள்ளியது. 

லட்டு நகரவை இல்டல.  



 

 

 

 

 

 

  

 

சுட்டு லட்டுடை முன்ைால் தள்ளியது. 

லட்டு நகரவை இல்டல.  



 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு லட்டுடை ைலது பக்கம் ைந்து தள்ளியது. 

லட்டு நகரவை இல்டல.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு குடுகுடு எை ஓடி இைது பக்கம் ைந்தது.  

இைது பக்கம் இருந்தும் லட்டுடை தள்ள 

முடியைில்டல.  



 

 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு வயாசித்தது… 

சுட்டுவுக்கு ஒரு வயாசடை ைந்தது.  

என்ைைா இது? எந்தப்பக்கமும் 

தள்ள முடியைில்டலவய!!! 



 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு அதன் வீட்டிற்கு ஓடிச்பசன்று ஒரு கயிறு 

பகாண்டு ைந்தது.  

ஆைால் அது சிறியதாக இருந்தது. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

திரும்பவும் ஓடிச்பசன்று பபாிய கயிறு ஒன்டற 

எடுத்து ைந்தது. 

லட்டுடை கயிறால் கட்டி இழுத்தது 

ஆைாலும் லட்டு நகரவை இல்டல. 



 

 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு அங்வகவய உட்கார்ந்து லட்டுடை திண்ண 

ஆரம்பித்தது.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

லட்டுடைச் சாப்பிட்டு சாப்பிட்டு சுட்டு 

குண்ைாைது. லட்டு சின்ைதாகிப் வபாைது. 

இப்பபாது லட்டுடைத் தள்ளியது. லட்டு உருண்டு 

சுட்டுைின் வீட்டுக்குள் பசன்றது. 



 

 

 

 

 

 

 

சுட்டு குண்ைாைதால் அதன் வீட்டுக்குள் வபாக 

முடியைில்டல. 



 

 

 

 

 

 

 

 

சுட்டுவுக்கு பயங்கர ையிற்று ைலி. “நான் மட்டுவம 

சாப்பிட்டு இருக்கக் கூைாது. நண்பர்கவளாடு 

பகிர்ந்து சாப்பிட்டு இருக்க வைண்டும்” என்று 

பசால்லி ைருந்தியது. 



ைகுப்படற உடரயாைல்கள்: 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

கடத கூறுைதற்கு முன்: 

1. எப்வபாதாைது நீங்கள் அளவுக்கு அதிகமாகச் சாப்பிட்டு இருக்கிறீர்களா? அப்வபாது உங்களுக்கு எப்படி 

இருக்கும்? 

- ையிறு பபாியதாக இருக்கும், ையிறு ைலிக்கும், சட்டை பபாத்தாடைக் கழற்றி ைிடுவைாம், தூக்கம் ைரும் … 

2. திண்பண்ைம் அதிகமாக இருந்தால் என்ை பசய்யலாம்? 

- குடறைாகச் சாப்பிை வைண்டும், மீதிடய எடுத்து டைத்து அப்புறமாகச் சாப்பிைலாம், வீட்டில் உள்ள 

மற்றைர்களுக்குக் பகாடுக்கலாம், நண்பர்களுக்குக் பகாடுக்கலாம், பதருைில் உள்ள மற்ற குழந்டதகளுக்குக் 

பகாடுக்கலாம் … 

3.  சாி. இதுவபாலவை, ஒரு எலியாருக்கு என்ை ஆகிறது என்று ஒரு கடதடயப் படிக்கப் வபாகிவறாம். கடதயின் 

பபயர் ‘சாப்பாட்டு ராமன்’. இந்தக் கடத எடதப்பற்றியதாக இருக்கும்?  

- எலி நிடறய சாப்பிட்டு ைிட்ைது. அதற்கு ையிற்று ைலி. 

- ஒரு எலி எப்வபாதும் சாப்பிட்டுக் பகாண்வை இருக்கும். யாருக்கும் தராது. 

- ஒரு எலி நிடறய சாப்பாட்டைச் வசர்த்து டைக்கும். மடழ நாளில் சாப்பிட்டுக் பகாண்வை இருக்கும்… 

 

கடத கூறும் வபாது: 

ஆசிாியர், ஒவ்பைாரு பைஅட்டையாகக் காட்டி மாணைர்கடளக் கடதயின் ஓட்ைத்டத ஊகிக்கச் பசய்கிறார். பின் 

கடதப்புத்தகத்டதப் படித்துக் காட்டுகிறார். இடையிடைவய மாணைர்களின் சிந்தடைடயத் தூண்டும் ைடகயில் 

சில வகள்ைிகடளக் வகட்கிறார். 

 லட்டுடை எலியால் தள்ள முடியைில்டல. அது என்ை பசய்திருக்கும்? 

 லட்டுடை இழுக்க முடியைில்டல என்றதும், எலி ஏன் சாப்பிை ஆரம்பித்தது? 

 எலி லட்டுடை சாப்பிட்டுக் பகாண்வை இருக்கிறது. இப்பபாது என்ை ஆகும்? 

 

கடத கூறிய பின்: 

1. குழுச்பசயல்பாடு: ஆசிாியர் ஒவ்பைாரு குழுைிற்கும் இந்த இரண்டு பைங்கடளயும் பகாடுத்து, அைர்களின் 

கருத்துக்கடளக் குழுைில் ைிைாதித்து எழுதி ைர வைண்டும்.  

 

 

 

2. இந்த எலிடயப் வபால உங்கள் ைாழ்க்டகயில் நைந்த நடகச்சுடையாை நிகழ்வுகளில் ஏவதனும் ஒன்டறப் பற்றி 

பைம் ைடரந்து 5 ைாிகள் எழுதி ைரவும்.  

 


